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Voortgang van ons project

Verslag van de “survival” op de kazerne in Oirschot

Vrijdag 22 en zaterdag 23 juni is de hele groep meiden inclusief begeleiders op “survival” geweest
in de Generaal Majoor de Ruyter van Steveninck Kazerne in Oirschot. Doel van dit “uitje” ter
voorbereiding op de reis naar Rwanda: ervaren hoe het is om onder bijzondere omstandigheden
samen een uitdaging aan te gaan en hoe je door intensieve samenwerking elkaar kunt stimuleren
om de klus te klaren.

Nou we hebben het geweten! Onze
instructeur was Saidou Blindenburg, die
het de meiden knap zwaar gemaakt heeft.
Om beurten hebben de meiden de leiding
gekregen om de groep opdrachten te
laten uitvoeren: binnen 20 minuten met
een lange balk, een touw en een kist van
20 kg de 17 meiden over 3 muurtjes laten
klimmen zonder dat de tussenliggende
grond met de voeten aangeraakt mocht
worden! Met elkaar op 2 meter hoogte
over een touw van 25 meter lengte
balanceren, rondjes hardlopen over de
sintelbaan met een paal van 6 meter op je
nek, een kist van 20 kg en een rol touw
waarmee je een oceaanstomer vast kunt leggen. En iedereen moest binnen 6 minuten rond zijn,
ook Annelinde die vanwege haar knieoperatie niet kon hardlopen, maar gedragen moest worden.
De eerste keer ging het in 6 minuut en 30 seconden. ledereen was bezig om zelf de klus te klaren
en door het gebrek aan goede samenwerking lukte de opdracht helaas niet binnen de 6 minuten,
dus nog maar een keer dat loodzware parcours rond. De tweede keer regende het inmiddels en
lukte het in 6 minuut en 10 seconden. Maar helaas weer niet binnen 6 minuten! Dus... nog maar
een keer! Zonder morren, elkaar helpend en met een uiterste krachtsinspanning lukt het de derde
keer uiteindelijk en naar adem happend in 5 minuut en 40 seconden!

Aan het einde van de middag weer terug naar de slaaplocatie. Daar aangekomen bleek dat de
luxe kamers die de meiden aanvankelijk ingericht hadden als slaapplekken toch niet de echte
rustplaatsen waren. Er moesten twee legertenten opgezet worden. Met man en macht hebben de
meiden gezwoegd om de zware tenten op te zetten. Gelukkig kwamen een vrouwelijke en
mannelijke collega van Saidou langs die bereid
waren om wat aanwijzingen te geven hoe je zo’'n
tent in 15 minuten kunt opzetten. Toen de tenten na
een uur stonden was er even tijd om de verhalen
van deze twee collegae te horen over hun avonturen
in Afghanistan! Enkele onder ons hebben na het
horen van de enthousiaste verhalen prompt besloten
om na school een baan bij het leger te zoeken!

Na een lange dag werd om 22.30 uur ’s avonds het
eten geserveerd. Nou ja geserveerd, zittend op de
stoep kon ieder een warm gemaakt noodrantsoen
met aardappelen, doperwten en viees opentrekken.
Beker ranja, thee of chocolademelk.erbijen smullen
maar!
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Daarna slapen, met de waarschuwing van Saidou dat het verstandig was om meteen onder zeil te
gaan want je kon nooit weten of je wel aan een hele nacht slaap toe kwam!

Om 5.30 uur bleek onze nachtrust voorbij. Saidou stond te popelen om ons de stormbaan te laten
zien (en ervaren!). In een stevige hardloop naar het sportcomplex waar een competitie tussen twee
ploegen op de stormbaan beslecht moest worden. In 20 hindernissen komt daarbij alles aan de
orde: tijgeren door het zand, snelheid, behendigheid, evenwicht, durf maar vooral zorgen dat je de
klus met elkaar uitvoert en dat je elkaar helpt, want de ploeg die het laatste als geheel binnen
kwam moest voor de hele club ontbijt maken. Maar wat een verschil met de eerste oefeningen die
we nog geen 15 uur eerder gedaan hadden: er werd continu samengewerkt, niemand bleef achter,
de aanmoedigingen waren niet van de lucht en zelfs de twee tegenpartijen hielpen elkaar!

Het was duidelijk: hier is iets gebeurd. In zijn bedankspeech aan Saidou verwoordde Hans
Brandwacht het heel mooi: het was gelukt om binnen 24 uur te ervaren hoe goed het voelt om
elkaar te helpen en te stimuleren en als een groep te gaan staan voor ons project! Een heel ander
gevoel dan wanneer er gewezen wordt naar een ander om aan te geven wat die niet goed gedaan
heeft.

De saamhorigheid was voelbaar in de groep en menigeen slikte even een traantje weg. Saidou
werd uitbundig geprezen en bedankt voor zijn inspanning en vermoeid maar met een zeer voldaan
gevoel en een bijzondere ervaring rijker gingen we weer huiswaarts.

Verslag van het benefietconcert

Op zaterdag 9 juni heeft Wim van Bruxvoort, de vader van Marloes met zijn band “Oud Zeer” een
swingend concert gegeven in de Wilde Wereld in Wageningen. Tijdens deze avond heeft hij
Marloes en Laurie de gelegenheid gegeven om het Rwanda project te presenteren, hebben we
een flitsende videoclip van ons project getoond en heeft Roos tot twee maal toe de sterren van de
hemel gezongen. Bij dit alles zijn we met de pet rondgegaan en hebben we € 180,- voor ons
project opgehaald. Bedankt Oud Zeer!

Website tijdens onze reis

Tijdens ons verblijf in Rwanda willen we op de weblog van www.wageningennaarrwanda.nl onze
reisverhalen publiceren. We weten nog niet of we voldoende contact met het internet kunnen
maken in Rwanda en of het allemaal gaat lukken, maar houd onze weblog in de gaten als je wilt
weten hoe het ons vergaat! NB het is mogelijk om je e-mailadres bij de weblog op te geven, je
krijgt dan een e-mail bericht als er nieuws is op de weblog.

Vertrek op 07-07-07!

We gaan naar Rwanda op de bijzondere dag 07-07-07! Die dag is niet alleen vanwege de mooie
datum een bijzondere dag maar tevens omdat op deze dag halverwege de periode valt dat de
millenium doelstellingen gerealiseerd dienen te zijn. Die milenniumdoelstellingen zijn getekend
door alle 191 VN-leden in het jaar 2000 en moeten in 2015 gehaald zijn. Kent u ze (nog)?

1. Het uitbannen van armoede en honger: Het halveren van het aantal mensen dat lijdt aan honger.

2. Het bereiken van een universele basiseducatie: Zorg dragen dat jongens en meisjes een volledige
basisopleiding krijgen.

3. Gelijkwaardigheid tussen mannen en vrouwen: Het uitbannen van geslachtsdiscriminatie in primair en
secundair onderwijs. Bij voorkeur voor 2005, en op alle niveaus voor 2015.

4. Kindersterfte tegengaan: Het sterftecijfer van kinderen, jonger dan vijf jaar, met tweederde terugdringen.

5. Het tegengaan van moedersterfte: Een reductie van het aantal gevallen van moedersterfte met
driekwart.

6. Het uitbannen van HIV/AIDS, malaria en andere ziekten: Het stoppen en terugdringen van de
verspreiding van HIV/AIDS, malaria en andere ziekten.

7. Het verzekeren van een duurzame omgeving waaronder: Het bereiken van een significanterverbetering
in het leven van minstens 100 miljoen mensen in sloppenwijken, voor 2020.

8. Het ontwikkelen van een wereldwijde samenwerking voor ontwikkeling, waaronder: Begripvol omgaan
met de schuldenlast van ontwikkelingslanden door middel van nationale en internationale
maatregelingen om tot een, op de lange termijn, beheersbare schuld te komen.
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Agenda

De volgende activiteiten staan voor de komende weken gepland. Let op: data en tijden kunnen
veranderen, deelnemers krijgen evt. per e-mail bericht van veranderingen in het programma!

Maandagavond en woensdagavond 25, 27 junien 2 en 4 juli
Extra conditie- en voetbaltrainingen op de Zoom aanvang 19.45 uur (maandag) en 19.30 uur
(woensdag).

Vrijdagavond 29 juni

Ouderavond op de Zoom, van 19.00 tot 21.00 uur. Op deze ouderavond is er gelegenheid om
samen te praten over de reis die nu heel dichtbij komt. Tevens willen we het hebben over de
mogelijkheden om in Rwanda een project voor straatkinderen te gaan steunen.

Donderdag 5 juli
Groepsbijeenkomst Rwandaproject voor alle voetbalsters. Programma volgt nog.

Zaterdag 7 juli
Vertrek naar Rwanda! We rijden met personenauto’s naar het vliegveld Zaventem bij Brussel.
Het vliegtuig vertrekt om 10.40 uur.

Dit project wordt mede mogelijk gemaakt dankzij de medewerking van:

ABN-Amrobank district Ede www.ABN AMRO.nl/
Drukkerij Modern Bennekom

Finas adviesgroep www.finas.nl
Garage Barbos www.garagebarbos.nl
Gemeente Wageningen www.wageningen.nl
Grafisch Atelier Wageningen www.gaw.nl
Léon Schouten www.cossen.nl/stedenbanden/ndiza
Leontine Broekhuizen

Majoni Plastics BV www.majoni.nl
Menzis www.menzis.nl
Ming-ga-lo Video

Moniek Loeffen www.fasd.nl
Mountain Network, klim en bergsport www.mountain-network.eu
Pantarijn www.pantarijn.nl
Saidou Blindenburg

Soroptimistenclub Wageningen e.o. www.soroptimist.nl
Stichting Service Labs www.servicelabs.nl
Synba, coaching en organisatieontwikkeling www.synba.nl
Ten Have & Company www.tenhavecompany.nl
Theatersportvereniging Liever Veul Bloemen www.lieverveulbloemen.nl
Topsupport Strategie en Informatie

Wvv-Wageningen WWW.Wvv-wageningen.nl
Xplore www.xplore.nl

Als je nieuws hebt of iets wil schrijven voor deze Nieuwsbrief is dat van harte welkom. Stuur je
bijdrage aan: jwandriessen@xs4all.nl.

De initiatiefnemers en begeleiders van het project zijn:

Anita Vlasveld 0317 417889  anteti@planet.nl
Hans Brandwacht 0317 412941  j.brandwacht@chello.nl
Hans Bronswijk 0317 422032  h.bronswijk1@chello.nl

Jan Willem Andriessen 0317 424934  jwandriessen@xs4all.nl
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Tot zover onze 10° nieuwsbrief. Dit is de laatste nieuwsbrief voordat wij naar Rwanda vertrekken.
Volg onze avonturen op: www.wageningennaarrwanda.nl.

Na de reis....

Wilt u graag dat we na onze reis ons verhaal vertellen over onze belevenissen, verluchtigd met
videobeelden en foto’s, op uw familiefeest, werkkring, organisatie of andere gelegenheid? Neem
dan contact met ons op of stuur een e-mail naar rwanda@live.nl. We staan te popelen om dit
geweldige avontuur onder de aandacht te brengen van iedereen die geinteresseerd is!

Anita Vlasveld, Hans Brandwacht, Hans Bronswijk, Jan Willem Andriessen
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